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Toxicologia, ca disciplină de profil în învățământul farmaceutic românesc a cunoscut o 

dezvoltare continuă în ultimii 140 de ani. Progresele în valorificarea unor metode devenite 

clasice (cromatografia în strat subțire, studiul chimico-toxicologic al xenobioticelor în general 

și al substanțelor medicamentoase în special) sunt datorate contribuției de excepție, prin talent, 

perseverență și dăruire, atât în activitatea didactică cât și în cercetarea științifică, a Doamnei 

Prof. Dr. Farm. Eufemia Ștefănescu.  

Doamna Prof. Dr. Farm. Maria - Eufemia - Valeria - Zenobia Ștefănescu (Anderco) 

s-a născut la data de 11 iulie 1939, în Satu-Mare. A absolvit Facultatea de Farmacie din 

București, în 1960. A parcurs etapele de farmacist intern prin concurs (1960), farmacist stagiar 

(1961), farmacist-cercetare la Institutul de Metrologie, Standarde și Invenții (1962), preparator 

univ. la Disciplina de Toxicologie, Facultatea de Farmacie din București (1966), asist. univ. 

stagiar (1968) și apoi asist. titular (1972), șef de lucrări (1991), conf. univ. (1994). Din 

12.08.2002, prin concurs desfășurat la Universitatea „Ovidius” Constanța, a devenit profesor 

universitar titular al Disciplinei de Toxicologie, Facultatea de Farmacie din Constanța, până în 

2009. Este Doctor în Farmacie, specialitatea Toxicologie și farmacist primar, din 1975. 

Activitatea științifică a Doamnei Prof. Dr. Farm. Eufemia Ștefănescu este 

concretizată printr-un număr impresionant de lucrări comunicate și publicate, în țară și 

străinătate, printre care amintim: Farmacia, Produse farmaceutice, Metrologia aplicată, 

Beitrage zur Orthopedie und Traumatologie, Chimia analitică, Farmacia Moldovei – realizări 

și perspective (Chișinău), Analele Universității Ovidius. 

Temele abordate s-au axat pe cercetări chimico-toxicologice ale solvenților și 

poluanților atmosferei (ecotoxicologice), medicamente, aflatoxine, metale grele, toxici ai 

cotidianului (nicotina, alcoolul etilic, cafeina), precum și alți compuși cu potențial toxic, 

cercetări de interes și pentru laboratoarele de specialitate din alte țări. 

Doamna Prof. Dr. Farm. Eufemia Ștefănescu a publicat o serie de cărți de specialitate 

și culegeri de teste, printre care amintim: Teste pentru rezidențiat (cap. Toxicologie), Ed. 



Medicală, București, 1999; Teste de chimie organică, Ed. Medicală, București, 2001; 

Toxicologie, Editura Medicală, București, 2001; Teste grilă pentru examenul de admitere în 

învățământul superior, Editura Medicală, București, 2003; Chimie Organică – culegere de teste 

pentru examenul de admitere în învățământul superior, Editura Medicală, București, 2004; 

Chimie Organică – culegere de teste pentru examenul de admitere în învățământul superior, 

Editura Medicală, București, 2006 și Farmacologie pentru asistenții de farmacie, Editura 

Muntenia, Constanța, 2007. 

În cei aproape 50 de ani de activitate universitară neîntreruptă, Doamna Prof. Dr. Farm. 

Eufemia Ștefănescu a participat la numeroase simpozioane și congrese din țară și străinătate, 

a primit distincții și premii (dintre care menționăm Honourable mention, 1st International 

Medical Congress for students and young physicians, Warsaw, 2001). A fost membru în 8 

organizații științifice și profesionale. 

Activitatea didactică se reflectă în susținerea prelegerilor de curs și lucrări practice 

pentru rezidenți în specialitatea Laborator farmaceutic (numit acum Analize medico-

farmaceutice de laborator), cursuri post-universitare, cursuri pentru studenții anilor IV și V în 

cadrul Universității Ovidius în perioada 2002-2009, ca profesor universitar titular al Disciplinei 

de Toxicologie, Facultatea de Farmacie, Constanța; cursuri  de Farmacologie pentru Asistenții 

de Farmacie și Medicină Dentară, Universitatea Ovidius, Constanța. A coordonat peste 100 de 

lucrări de licență (toate notate cu 10) și a îndrumat anual studenți la cercurile științifice 

studențești, unde a obținut nenumărate premii și distincții.    

 

Nu vă vom uita niciodată! 

 


